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L’AUTRICE

Alba rentre d’un colloque de linguistes à l’étranger. Passionnée par les langues minoritaires et par la puis-
sance évocatrice des mots, elle est aussi relectrice-correctrice, et le manuscrit d’un jeune poète l’attend, un 
ancien étudiant avec lequel elle a eu une aventure. En atterrissant à Reykjavík, elle s’interroge sur tous ses 
voyages dans les coins les plus reculés du monde. Combien d’arbres lui faudrait-il planter chaque année 
pour compenser son empreinte carbone ? Des langues sont en voie d’extinction, mais en Islande les arbres 
ont déjà disparu.
Sur un coup de tête, elle achète un terrain de sable noir et de lave, au !n fond de l’Islande aride et déser-
tique, avec une maison délabrée. Rien n’est censé pousser là, mais Alba décide de passer à l’action. Elle 
change de vie, quitte la ville et les cercles littéraires pour planter des bouleaux, cultiver un potager. Elle se 
lie aux villageois et accueille Danyel, un jeune réfugié.
Ode à la langue islandaise et au retour à la nature, Éden est un roman plein de fraîcheur, tout en simplicité 
et en délicatesse.

AUÐUR AVA ÓLAFSDÓTTIR
Éden
Roman traduit de l’islandais par Éric Boury

Auður Ava Ólafsdóttir poursuit, depuis Rosa candida, une œuvre d’une grande 
"nesse, qui lui a notamment valu le Nordic Council Literature Prize, la plus haute 
distinction décernée à un écrivain des cinq pays nordiques. Encensée par la presse, 
elle est aussi la lauréate du plus prestigieux prix littéraire islandais, pour Ör, et du 
Prix Médicis étranger pour Miss Islande.

« Auður Ava Ólafsdóttir possède l’art de dire les choses compliquées 
avec des mots simples. Celui aussi de suggérer l’émerveillement devant le 
miracle quotidien de l’existence. » Le Monde des Livres
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